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In dem Herrn!
Philipper 3,1

Freude hat viele Gesichter

JFreut euch endlich!" Der Arger in
der Stimme war nicht zu liberhéren. Freut
euch endlich”, war der letzte Versuch, die
Drittkldssler auf die Schénheiten der Natur
hinzuweisen. Es niitzte nichts. Ausgelassen
tobten die Madchen und Jungen Uber die
Wiesen des Schlossparks, versteckten sich
hinter Hecken, rannten um Biische und
Baume.

Vergeblich versuchte die Lehrerin, die
Rasselbande auf die herrlichen Formen und
Farben der Blumen, Biische und Baume
aufmerksam zu machen. Als eine Passantin
beim Ausruf: ,Freut euch doch endlich!®
horbar lachte, stimmte die Lehrerin mit ein.
Klar freuten sie sich, nur eben alle auf ihre
eigene Weise.

Die Freude hat viele Gesichter. Ich kann
mich freuen an, mit oder durch etwas oder
jemanden. ,Freuet euch in dem Herrn" ist so

etwas wie eine Zusammenfassung: rundher-
um froh sein.

Eine neue Ubersetzung von Jorg Zink
lautet: ,Im Ubrigen, liebe Briider (und
Schwestern), freut euch, dass ihr zum Herrn
gehort und dass der Herr fiir euch da ist."
Es gibt eine Grundfreude im Leben, und die
gilt es lebendig zu halten oder wieder neu
zu entdecken,

Der Apostel Paulus schreibt diese Zeilen
aus dem Gefangnis. ,Freut euch in dem
Herrn" gilt besonders fiir schlechte Zeiten.
Denn in guten Zeiten habe ich Freude vor
Augen, in triiben Zeiten ist dieser Blick
vernebelt. Aber gerade da ist die Erfahrung
wertvoll, dass ich zum Herrn gehore und
er fiir mich da ist. Ich lebe als Christin von
und mit der Freude als Grundstimmung.

Carmen Jiger
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